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1 Раздел. Комплекс основных характеристик программы 

                1.1.Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «АБВГДейка» разработана 

с учетом требований Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (глава 10, статья 75), «Конвенции о правах ребёнка», в 

соответствии с Концепцией развития дополнительного образования детей 

(Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 №1726-р), Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным программам, утвержденным приказом Минобрнауки России 

(от 09.11.2018 г. № 196), Методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ, (включая разноуровневые 

программы) Минобрнауки России от 18 ноября 2015 года № 09-3242, 

Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.4.3172-14, 

методических рекомендаций по разработке и оформлению дополнительных 

общеразвивающих программ в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность в Иркутской области от 2016 года, положением 

«О порядке разработки и реализации дополнительной общеразвивающей 

программы Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Дом детского творчества», Уставом Учреждения. 

Дополнительная общеразвивающая программа «АБВГДейка» носит 

социально-педагогическую направленность. 

Уровень реализации программы – ознакомительный, программа 

нацелена на общее развитие детей 5,5-7 лет. 

Актуальность. Программа «АБВГДейка» направлена на решение 

вопросов выравнивания стартовых возможностей дошкольников с учетом 

проблемы разного уровня подготовленности детей, затрудняющего их 

адаптацию к условиям школьной жизни. Программа не допускает 

дублирования программ первого класса. Она обеспечивает формирование 

ценностных установок, ориентирует не на уровень знаний, а на развитие 

потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития, 

обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности, 

организует и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные 

виды деятельности, готовит переход от игровой к творческой, учебной 

деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми.  

Новизна образовательной Программы заключается в том, что она 

предполагает использование современных педагогических технологий, 

позволяющих активизировать деятельностные и мыслительные процессы 

ребенка, включить его в изменившуюся социальную среду. Программа 
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представляет систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в определенной 

логике, направленных на формирование у дошкольников необходимого уровня 

психологической готовности к школе, общение со сверстниками и педагогами, 

мотивационной готовности к школе. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что она 

представляет собой систему подготовки, основой которой является 

интегрированный курс, объединяющий все основные направления, 

развивающие необходимые качества, навыки, стимулирующие познавательные 

интересы. Программа разработана на основе идеи преемственности между 

дошкольным и начальным общим образованием и рассматривает 

преемственность как создание условий для гуманного (бесконфликтного и 

комфортного) перехода с одного образовательного уровня на другой, целью 

которого становится успешная адаптация к новым образовательным условиям. 

Важнейшей составляющей педагогического процесса является личностно-

ориентированный подход, развитие личностных компетенций.  

Педагогическая целесообразность программы обусловлена важностью 

развития ребенка дошкольного возраста. Её реализация направлена на 

формирование общей культуры, развитие интеллектуальных и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 

Программа базируется на следующих принципах: 

• непрерывности развития ребенка;  

• общего развития ребенка на основе его индивидуальных возможностей и 

способностей;  

• развития творческих способностей у детей;  

• развития личностных компетенций ребенка как субъекта творческой 

деятельности, как активного субъекта познания;  

• развития и укрепления здоровья личности;  

• развития духовно-нравственных убеждений личности;  

• развития устойчивой психологической адаптации к новым условиям 

образования; 

• сотворчество обучающих, обучающихся и родителей. 

Основаниями для реализации принципа преемственности между 

дошкольным и школьным образованием являются: 

• ориентация не на уровень знаний, а на потенциальные возможности 

ребенка, на его «зону ближайшего развития»;  

• создание условий для включения ребенка в новые социальные формы 

общения;  

• организация и сочетание в единой смысловой последовательности 
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продуктивных видов деятельности;  

• подготовка перехода от игровой деятельности к учебной;  

• обеспечение постепенного перехода от непосредственности к 

произвольности.  

Основными принципами подготовки к обучению являются:  

• единство развития, обучения и воспитания;  

• учет возрастных и индивидуальных особенностей и возможностей 

детей;  

• уважение к личности ребенка, к процессу и результатам его 

деятельности в сочетании с разумной требовательностью;  

• комплексный подход при разработке занятий;  

• вариативность содержания и форм проведения занятий;  

• систематичность и последовательность занятий;  

• наглядность. 

Наполняемость учебных групп составляет 12 -17 человек. 

Возраст обучающихся по программе составляет 5,5 - 7 лет.  

Сроки реализации программы - 1 год, 36 учебных недель, общее 

количество – 72 часа. 

Программа «АБВГДейка» состоит из следующих блоков:  

1. «Обучение грамоте и развитие речи»,  

2. «Математика и конструирование».  

   Формы и режим занятий 

Порядок организации работы: 

• продолжительность занятий - 30 минут;  

• форма проведения занятий - групповая;   

• режим занятий: 2 раза в неделю. 

Занятия ведутся на базе: Муниципального Бюджетного 

Общеобразовательного Учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№16» г. Усолье-Сибирское. 

 

                                            1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы – развитие любознательности, умственной активности, 

мотивации детей к обучению к школе. 

Программа «АБВГДейка» решает задачи общего развития будущего 

первоклассника, его физических, социальных и психологических функций, 

необходимых для систематического обучения в школе.  

Основные задачи программы: 

✓ Образовательные - формирование и развитие психических функций 

познавательной сферы, формирование ценностных установок и ориентаций;  
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✓ Развивающие – развитие эмоционально-волевой сферы, 

коммуникативных умений, личностных качеств, творческой активности; 

✓ Воспитательные – воспитание у детей коллективизма, уважения к 

старшим, стремления оказывать друг другу помощь. 

 

1.3. Содержание программы. Учебный план 

Блок «Обучение грамоте и развитие речи» 

Развитие и совершенствование устной речи 

Задачи блока 

Расширять и активизировать словарный запас детей: обогащать словарь 

ребенка словами, обозначающими действия, признаки предметов (точные 

названия качеств неодушевленных предметов — материал, форма, цвет, размер 

и одушевленных — человек: свойства характера, признаки внешности, 

поведения), словами с прямым и переносным значением, уменьшительно-

ласкательными суффиксами; обращать внимание детей на обобщающие слова, 

стимулировать их правильное употребление в собственной речи; находить в 

литературном произведении, прочитанном педагогом (стихотворении, сказке, 

рассказе) слова, с помощью которых автор точно, метко, образно и 

выразительно описывает человека, природу, и употреблять их в собственной 

речи. 

Развивать у детей стабильное внимание и интерес к слову, осознание роли 

слова в тексте фольклорных и литературных произведений. Разучивать 

произведения наизусть. Учить задавать вопросы, составлять вопросы к тексту, 

картине, строить краткие сообщения. Развивать умения и навыки связной 

монологической и диалогической речи. Обучать связно, логично и 

последовательно излагать содержание услышанного (сказок, рассказов) с 

опорой на иллюстрации, по вопросам воспитателя (рассказ об интересном 

событии из своей жизни, о наиболее ярких впечатлениях, рассказ по картине, 

создание рассказов, сказок, стихов, загадок и др.). При этом главное — 

развитие у детей интереса к самостоятельному словесному творчеству. 

Формировать у детей уже на подготовительном этапе умение замечать и 

исправлять в своей речи и речи своих товарищей речевые ошибки. 

Расширять запас слов, обозначающих названия предметов, действий, 

признаков. Совершенствовать умения образовывать однокоренные слова. 

Формировать умение правильно употреблять слова, подходящие к данной 

ситуации. Формировать правильное понимание переносного значения слов. 

Учить замечать и исправлять в своей речи речевые ошибки. 
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 Учить сравнивать предметы, выделять и правильно называть 

существенные признаки; обогащать словарь точными названиями качеств 

(материал, форма, цвет, размер). Обращать внимание на правильность 

понимания и употребления детьми обобщающих слов, активизировать их 

использование в речи. Развивать диалогическую и монологическую речь. 

Обучать передаче текста на основе иллюстраций содержательно, логично и 

последовательно. Развивать у детей внимание и интерес к слову, к его 

эмоциональной окраске на основе сказок, стихотворений. Разучивать загадки, 

скороговорки; пересказывать сказки с опорой на иллюстрации. Развивать 

умение связно рассказывать об эпизодах из собственной жизни на заданную 

тему; описывать устно окружающий мир (цветы, зверей, птиц, деревья, овощи, 

фрукты, небо, солнце, луну) по плану, предложенному учителем или по 

аналогии. Развивать эмоциональное восприятие речи взрослых и детей. Учить 

отвечать на вопросы, задавать вопросы, строить краткие сообщения. Учить 

составлять рассказы по картине: описание содержания, придумывание сюжета, 

предшествующего изображению и следующего за ним. Развивать интерес детей 

к самостоятельному словесному творчеству, поощрять создание рассказов, 

сказок, стихотворений. Пробуждать желание детей общаться, вызывать интерес 

к речи окружающих и своей собственной и на этой основе начинать 

формирование элементарных навыков культуры речи, правильного речевого 

поведения, умения слушать, а также высказываться на близкие темы. 

Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое 

внимание обращается на технику речи, в связи с этим в занятие включаются 

элементы дыхательной гимнастики, артикуляционные упражнения, речевые 

разминки, помогающие развитию устной речи, усвоению норм литературного 

языка. 

Звукопроизношение: речевая гимнастика (упражнения для дыхания, губ, 

языка); произношение звуков русского алфавита, произношение и сравнение 

звуков, тренировочные упражнения по произношению звуков, закрепление и 

автоматизация звука. 

                                       Подготовка к обучению чтению 

Обучать правильному литературному произношению, орфоэпическим 

нормам литературного языка. Совершенствовать звуковую культуру речи: 

умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Совершенствовать фонематический слух: учить детей называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове. Закреплять правильное произношение, 

артикуляцию: обучать детей четкому произношению слов и фраз; формировать 

умение менять силу, высоту голоса (голос, сила, мелодия, интонация, темп 
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речи, паузы), обучать правильному использованию интонационных средств. 

Знакомить с правильным произношением звуков, выделять звуки из слов по 

порядку; различать гласные и согласные звуки и обозначать их с помощью 

цветных фишек и печатных букв; узнавать гласные и согласные звуки в словах. 

Выделять звуки в начале, в конце и в середине слова; сопоставлять слова по 

звуковой структуре. 

 

                            Блок 1. «Математика и конструирование» 

 

Признаки (свойства) предметов (цвет, размер, форма). Сравнение трёх и 

более предметов (фигур) по размеру (больше-меньше, длиннее-короче, такой 

же по длине, выше-ниже, шире-уже и др.), по форме (круглый, некруглый, 

треугольный, прямоугольный, квадратный, такой же по форме и др.), по цвету 

(одного и того же цвета или разных цветов). Определение правила, по которому 

составлен предложенный ряд предметов, геометрических фигур. Составление 

(продолжение) ряда по заданному правилу. Длина. Упорядочивание предметов 

по длине. Уравнивание длин двух предметов. Подбор предметов по заданной 

длине. Свойство транзитивности отношений: длиннее-короче, выше-ниже, 

шире-уже и др., его использование при выполнении заданий. Построение 

(дополнение) ряда предметов, геометрических фигур (таблиц) по заданному 

правилу. 

Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на 

плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, 

левее, выше, ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.) 

Простейшие геометрические фигуры: точка, отрезок, круг, 

многоугольник (треугольник, четырёхугольных, в том числе прямоугольник, 

квадрат). Отличие многоугольника от круга. Получение отрезка прямой 

сгибанием бумаги. Отрезок как сторона многоугольника. Линейка – инструмент 

для вычерчивания отрезка. Продолжение ряда геометрических фигур по 

заданному правилу. 

Временные представления: раньше-позже; вчера, сегодня, 

завтра.  Неделя. Дни недели. Отсчет дней недели по порядку от любого дня 

недели. Времени года. Их последовательность. Неделя, месяц год. Уточнение 

понятия «месяц» (как правило, четыре недели составляют месяц). Определение 

времени по часам (по часовой стрелке). Простейшее сравнение времени 

(больше трех часов, меньше пяти часов и т.п.). 

Цифры и числа от 1 до 9. Число 0. Число 10. 

Счет предметов. Сравнение групп предметов по количеству (больше, 

меньше, столько же). Устная нумерация: названия, обозначение и 
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последовательность чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение 

чисел первого десятка двумя способами. 

Основные характеристики последовательности чисел натурального 

ряда: наличие первого элемента, связь предыдущего и последующего элементов 

в этом ряду, возможность продолжить числовой ряд дальше от любого 

элемента. 

Счет в прямом и обратном порядке. Независимость количества предметов 

в группе от их свойств, способа и порядка перерасчета. Порядковый счет, его 

отличия от счета количественного. Моделирование цифр из плоскостных 

элементов (треугольников, прямоугольников и др.) Десяток. Счет десятками. 

Равенство, его обозначение в математике. Знак «=». 

Сложение и вычитание чисел: смысл аритмических операций сложение и 

вычитание, название и обозначение этих действий (знаки «+», «-») Целое и 

часть. Состав чисел первого десятка из двух слагаемых. Задача. Отличие задачи 

от рассказа. Устное составление задач по рисункам. Решение задач с опорой на 

наглядный материал. 

                            1.4. Содержание учебно-тематического плана 

программы «АБВГДейка» 

Наименование 

раздела 

 

Всего 

часов 

В том числе Формы текущего 

контроля/  

промежуточная 

аттестация 

 

теория 

 

практик

а 

Буквы, 

обозначающие 

гласные звуки 

9 2 7 Наблюдение, опрос 

Буквы, 

обозначающие 

согласные звуки 

21 5 16 Наблюдение, опрос 

Литературная 

страна 
6 5 1 

Выполнение практических 

заданий 

Величина                 3 1 2 Анализ работ 

Ориентировка в 

пространстве 

5 
1 4 Наблюдение, опрос 

Геометрические 

фигуры 

3 
1 2 

Выполнение практических 

заданий 

Ориентировка во 

времени 

3 
1 2 Анализ работ 

Количество и счет 22 
2 20 

Выполнение практических 

заданий 

ИТОГО 72 18 54  
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                           1.5. Планируемые результаты освоения программы 

 

В результате реализации программы обучающиеся должны  

знать:  

- состав чисел первого десятка (из отдельных единиц); 

- состав чисел из двух меньших; 

- различать геометрические фигуры; 

- правую и левую сторону; 

- понятия вчера, сегодня, завтра; 

- названия месяцев, времен года; 

- знать и употреблять вежливые слова (начало и завершение общения); 

- устойчивые формулы речевого этикета — приветствие, прощание, 

благодарность, просьба; 

- звуки русской речи, понимать, что правильная артикуляция, хорошая дикция 

способствуют эффективному общению; 

- жанры литературных произведений; 

 

уметь: 

- называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке, начиная с любого 

числа; 

- соотносить цифру и число предметов, 

- правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, 

- сравнивать числа в пределах 10, 

- уравнивать неравное число предметов (добавить, убрать), 

- различать форму предметов, 

- выражать местонахождение предмета по отношению к себе и другим, 

- называть части суток, время года, дни недели. 

- ориентироваться на листе бумаги (вверху справа, внизу слева, в центре и др.), 

на плоскости и в пространстве (передвигаться в заданном направлении: вверх, 

вниз, направо, налево, прямо и т.д.); 

- определять взаимное расположение предметов (правее, левее, выше, ниже, 

между и т.д.); 

- сравнивать предметы по длине, массе, используя практические действия; 

упорядочивать их; 

- сравнивать количество предметов в двух группах (больше, меньше, столько 

же); 

- определять количество предметов в заданной группе и устно обозначать 

результат числом; 

- объяснять (на предметах, предметных рисунках) конкретный смысл действий 

сложения и вычитания; 

- различать и называть простейшие геометрические фигуры, находить их 

прообразы в окружающем мире; 

- правильно произносить все звуки; 

- отчетливо и ясно произносить слова; 
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- выделять из слов звуки; 

- находить слова с определенным звуком; 

- определять место звука в слове; 

- соблюдать орфоэпические нормы произношения; 

- составлять предложения по опорным словам, по заданной теме; 

- составлять рассказы, сказки по картине, по серии картин; 

- пересказывать сказку, рассказ (небольшие по содержанию) по опорным 

иллюстрациям. 

- осознавать, что в различных ситуациях говорить можно по-разному: громко 

— тихо, быстро — медленно, весело — грустно; 

- употреблять принятые в обществе правила поведения при разговоре: смотреть 

на собеседника, не перебивать говорящего, использовать мимику и жесты, не 

мешающие, а помогающие собеседнику понять сказанное; 

- договариваться о совместной деятельности; 

 

У обучающихся будут развиты следующие личностные качества: 

- наблюдательность, любознательность; 

- способность к длительному сосредоточению; 

- дружелюбие, умение общаться с другими детьми и взрослыми; 

- дисциплинированность, организованность, аккуратность. 

 

                  2 Раздел. Комплекс организационно-педагогических условий 

                                      2.1. Календарный учебный график  

 

 
Год  

обучения  

Дата начала 

обучения по 

программе  

Дата окончания 

обучения по 

программе  

Всего 

учебных 

недель  

Количество  

учебных 

часов  

Режим 

занятий  

1  07.09.  31.05 36  72 2 раза в 

неделю  

по 1часу  

 

                        Календарно-тематическое планирование  

№ п/п                                 Тема занятия 
Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

план факт 

Буквы, обозначающие гласные звуки (9ч) 

1 Вводное занятие. 1   

2 
Звук [о]. Буквы О, о. Звук [а].  

Буквы А, а. Предложение. 
1   
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3 
Звук [у]. Буквы У, у. Звук [ы].  

Буква ы. Слово. 
1   

4 

Звук [и]. Буквы И, и. Звук [э]. Буквы Э, э. 

Ударение.  

Схема слова. 

1   

5 
Буквы, обозначающие два звука. Звуки 

[а], [й’а]. Буквы Я, я. 
1   

6 Звуки [у],  [й’у]. Буквы Ю, ю. 1   

7 
Звуки [э], [й’э]. Буквы Е, е. Звуки [о], 

[й’о]. Буквы  Ё, ё. 
1   

8-9 
Обобщающее занятие. Буквы, 

обозначающие гласные звуки. 
2   

    Буквы, обозначающие согласные звуки (21 ч)   

10-11 
Звуки [л], [л’]. Буквы Л, л. Согласные 

звуки. Твёрдые, мягкие согласные звуки. 
2   

12 
Согласные звуки. Звуки [м], [м’]. Буквы 

М, м. 
1   

13 Звуки [н], [н’]. Буквы Н, н. 1   

14 Звуки [р], [р’]. Буквы Р, р. 1   

15 
Звуки [в], [в’]. Буквы В, в. Звонкие 

согласные звуки. 
1   

16 
Звуки [ф], [ф’]. Буквы Ф, ф. Глухие 

согласные звуки. 
1   

17 
Звуки [з], [з’]. Буквы З, з. Звуки [с], [с’]. 

Буквы С, с. 
1   

18 
Звук [ш]. Буквы Ш, ш. Звук [ж]. Буквы 

Ж, ж. Шипящие согласные звуки. 
1   

19 
Звуки [б], [б’]. Буквы Б, б. Звуки [п], [п’]. 

Буквы П, п. 
1   

20 Звуки [д], [д’]. Буквы Д, д. 1   

21 Звуки [т], [т’]. Буквы Т, т. 1   

22 
Звуки [г], [г’]. Буквы Г, г. Звуки [к], [к’]. 

Буквы К, к. 
1   

23 Звуки [х], [х’]. Буквы Х, х. 1   

24 Звук [ц]. Буквы Ц, ц. 1   

25 Звук  [щ’]. Буквы Щ, щ. 1   

26 Звук [ч’]. Буквы Ч, ч. 1   

27 Звук  [й’]. Буквы Й, й. 1   
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28 
Буквы ь, ъ. Буква, обозначающая 

мягкость согласного. 
1   

29 Чтение слов и предложений. 1   

30 
Итоговое занятие «Путешествие в страну 

букв и звуков». 
1   

                                    Литературная страна (6 ч)   

31 Потешки. Сказки. 1   

32-33 Скороговорки, пословицы, поговорки. 2   

34-35 Были. Загадки.  2   

36 Итоговое занятие. Викторина 1   

                            Величина (3 ч) 

37 
Признаки предметов (размер, цвет, 

форма) 
1   

38 

Сравнение предметов: большой, 

маленький, больше, меньше; высокий -  

низкий, выше – ниже 

1   

39 

Сравнение предметов по массе, 

количеству (больше, меньше, столько 

же). 

1   

Ориентировка в пространстве (5 ч) 

40-42 Ориентация на плоскости: слева, справа 3   

43-44 Длина.   Длиннее – короче 2   

                                   Геометрические фигуры (3 ч) 

45-46 

Геометрические фигуры. Круг. 

Многоугольник. Отличие 

многоугольника от круга. Треугольник, 

четырехугольник. Отрезок – как сторона 

многоугольника. Точка. 

2 

  

47 

Точка.  Отрезок – как сторона 

многоугольника. Прямоугольник. 

Квадрат. Треугольник, четырехугольник 

1 

  

                                   Ориентировка во времени (3 ч) 

48 

Позже. Раньше; вчера, сегодня, завтра. 

Неделя. Дни недели. Отсчет дней недели 

по порядку от любого дня  

1  

 

49 

Времена года их последовательность 

Определение времени по часам (по 

часовой стрелке) 

1  

 

50 Сравнение предметов по массе, 1   
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количеству (больше, меньше, столько 

же). 

                                     Количество и счет (22 ч) 

51-52 

Счёт предметов в прямом и обратном 

порядке. Устная нумерация: названия, 

обозначение и последовательность чисел 

от 0 до 10. 

2 

  

53 Знакомство с цифрой и числом «1». 1   

54 Знакомство с цифрой и числом «2»  1   

55 Знакомство с цифрой и числом «3» 1   

56 Знакомство с цифрой и числом «4» 1   

57 Знакомство с цифрой и числом «0» 1   

58 Знакомство с цифрой и числом «5» 1   

59 
Равенство.  Сложение и вычитание. 

Обозначение этих действий 

1 
  

60 Сложение «+». Решение примеров +1 1   

61 Вычитание «-». Решение примеров -1  1   

62 Решение логических задач 1   

63 Решение стихотворных задач 1   

64 Знакомство с цифрой и числом «6» 1   

65 Знакомство с цифрой и числом «7» 1   

66 Знакомство с цифрой и числом «8» 1   

67 Знакомство с цифрой и числом «9» 1   

68 Знакомство с цифрой и числом «10» 1   

69 Работа над составом числа 1   

70 
Образование чисел с помощью единицы 

+1,-1 

1 
  

71 
Устное составление задач по 

схематическому рисунку 

1 
  

72 Итоговое занятие. Викторина. 1   

 

                                      2.2. Условия реализации программы 

                                    Материально-техническое обеспечение 

Учебные и методические пособия: 

1.  Волкова С.И. Математические ступеньки. Пособие для детей 5 – 7 лет. –  

М.: Просвещение, 2016.                       
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2. Федосова Н.А. От слова к букве. Пособие для детей 5 – 7 лет в 2-х 

частях. –  М.: Просвещение, 2016. 

3. Федосова Н.А., Коваленко Е.В., Дядюнова И.А. и др. Программа по 

подготовке к школе детей 5 – 7 лет. М.: Просвещение, 2015. 

4. Федосова Н.А. Я готовлюсь к письму. Тетрадь № 1. От рисунка к букве.  

5. Федосова Н.А. Я готовлюсь к письму. Тетрадь № 2. Мои первые буквы.  

6. Федосова Н.А. Я готовлюсь к письму. Тетрадь № 3. От звука к слогу. 

7. Федосова Н.А. Я готовлюсь к письму. Тетрадь № 4. От звука к слогу. 

Технические средства обучения: 

1. Классная магнитная доска. 

2. Компьютер. 

3. Принтер. 

4. Мультимедийная установка. 

5. Аудиоцентр. 

Учебно-практическое оборудование: 

1.Наборы счётных палочек. 

2. наборы счетного материала. 

3. Набор предметных картинок.  

4. Наборное полотно.  

5. Демонстрационная оцифрованная линейка.  

6. Демонстрационный чертёжный треугольник.  

7. Демонстрационный циркуль. 

8. Модель часов. 

 

                                         2.3. Формы аттестации 

Образовательная программа предусматривает следующие формы 

контроля:  

Входной контроль применяется при поступлении в форме собеседования. 

Главный критерий на этом этапе диагностики - это интерес ребенка к данному 

виду деятельности. Собеседование на начальном этапе проводится для того, 

чтобы наметить план работы с учетом индивидуальных личностных качеств и 

творческих данных детей. 

Текущий контроль проводится на каждом занятии в форме наблюдений, 

устных рекомендаций педагога.  

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года по 

окончанию образовательной программы (май) в форме тестирования.  

       Дополнительные формы подведения итогов реализации программы: 

• проведение «Дня открытых дверей» для родителей;  

• итоговая выставка творческих работ детей.  
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                                               2.4. Оценочные материалы  

                 Критерии и нормы оценки результатов освоения программы 

Текущая проверка предметных знаний осуществляется без их оценки в 

баллах.  Работу ребенка педагог оценивает словесно и только положительно. 

Для выявления уровня психического развития ребенка педагогом 

заполняется анкета. Перед ее заполнением следует провести наблюдение за 

поведением и деятельностью дошкольника, особенностями выполнения им 

заданий на занятиях. Вопросы анкеты являются ориентирами для организации 

направленного наблюдения за детьми, а также для проведения дальнейшей 

образовательной работы (см. Приложение 1). 

Формирование предпосылок УУД и предметных умений определяется с 

помощью диагностических методик (см. Приложение 2). 

Способы определения результативности:  

• наблюдение за детьми, беседы индивидуальные и групповые, а также 

беседы с родителями;  

• формирование навыка слушателя: ответы на вопросы по тексту, 

иллюстрирование текста;  

• взаимодействие в коллективе: игры, наблюдение, беседы с родителями.  

 

2.5 . Методические материалы 

Методы и приемы, используемые в работе 

1. Словесные методы обучения: 

• устное изложение; 

• беседа; 

• рассказ; 

• объяснение; 

• анализ текста, структуры музыкального произведения и др. 

2. Наглядные методы обучения 

• показ видеоматериалов, иллюстраций; 

• наблюдение; 

• работа по образцу и др. 

3.Игровые методы обучения. 

Этапы построения занятия: 

1. Организационный момент. 

2. Мотивация.  

3. Актуализация знаний. 

4. Формирование новых понятий, знаний, способов действий. 

5. Практическая работа. 
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6. Подведение итогов. 

7. Рефлексия. 

В основе подготовки к обучению в школе лежат личностно-

ориентированные и развивающие технологии. Целью личностно-

ориентированных технологий являются развитие и формирование в процессе 

подготовки к обучению активной творческой личности. Развивающие 

технологии направлены на формирование у ребенка проблемного мышления, на 

развитие мыслительной активности. Развивающие технологии содержат: 

развивающие дидактические игры, развивающие практические задания, 

творческие упражнения, конструирование, аналитико-синтетические действия. 

Ведущая деятельность: игровая, а также продуктивная, творческая 

деятельность; конструирование и моделирование. Виды действий в процессе 

конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; выделение 

общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии. 

 

2.6. Список литературы 

         для педагога: 

1. Дурова Н.В., Новикова В.П. Развивающие упражнения для подготовки к  

школе М. Школьная Пресса. 2015;  

2. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи– М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

3. Ильина М.В. Развитие творческого воображения – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

4. Марцинкевич Г.Ф. Обучение грамоте детей дошкольного возраста - 

Волгоград: Учитель, 2016.  

5. Мищенкова Л.В. 36 занятий для будущих отличников. Методическое пособие 

для подготовки к школе. Москва, Рост. 2017;  

6. Николаева С.Н. Игры в воспитании детей М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

7. Новикова В.П Дидактические игры по математике М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 

        для обучающихся и родителей: 

1. Серия Папка для дошколят: Учимся читать. Чтение. Росмэн – Пресс, 2018.  

2. Серия Папка дошкольника: Вычитаем и складываем. Счёт до 20. ООО ВК 

Дакота, 2017.  

3. Колесникова Е.В. Я считаю до 20, Ювента, 2017 

4. Узорова О., Нефёдова Е. 1000 упражнений для подготовки к школе. ООО  

АСТ, 2013.  
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                                                                                                               Приложение 1 

                                                                Диагностика 

Тест на психологическую и социальную готовность ребенка к школе 

Инструкция: я зачитаю тебе несколько предложений. Если ты согласен, поставь 

+ на листе бумаги. 

1. Когда я пойду в школу, у меня появится много новых друзей.  

2. Мне интересно, какие у меня будут уроки.  

3. Думаю, что буду приглашать на день рождения весь свой класс.  

4. Мне хочется, чтобы урок был дольше, чем перемена.  

5. Когда пойду в школу, буду хорошо учиться.  

6. Мне интересно, что в школе предлагают на завтрак.  

7. Самое лучшее в школьной жизни - это каникулы.  

8. Кажется, в школе намного интереснее, чем в саду.  

9. Мне очень хочется в школу, т.к. мои друзья тоже идут в школу.  

10. Если было бы можно, я бы еще в прошлом году пошел в школу.  

 

Оценка результатов:  

Высокий уровень - если ребенок поставил не менее 8 плюсов  

Средний уровень - от 4до 8 плюсов, ребенок хочет в школу, но она привлекает 

его своими внеучебными сторонами. Если большее кол-во «+» -сов на первые 5 

пунктов, то ребенок мечтает о новых друзьях и играх, если же на пункты от 6 

до 10 – представление о школе сформировано, отношение положительное.  

Низкий уровень- от 0 до 3х плюсов. Ребенок не имеет представления о школе, 

не стремится к обучению. 
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                                                                                                                      Приложение 2 

 

Тест на уровень развития школьно-значимых психических и 

физиологических функций 

Краткое исследование развития речевого слуха 

Инструкция: я буду произносить пары слов, а ты подними руку, если 

услышишь одинаковые слова: день-тень, палка-палка, балка-палка, балка-балка, 

мишка-миска, миска-миска.  

Инструкция: я произнесу пары слогов, а ты хлопни в ладоши, когда услышишь 

разные слоги:  

ПА-БА, ПА-ПА, БА-ПА, БА-БА, ТЫ-ТИ, ТИ-ТИ, ТИ-ТЫ, ТЫ-ТЫ, СУ-ЩУ, 

СУ-СУ, ШУ-ШУ, ШУ-СУ.  

Инструкция: Я произнесу слоги, а ты внимательно послушаешь их и 

повторишь:  

ПА-ПО-ПУ, ПО-ПУ-ПА, ПУ-ПА-ПО, ПА-ТА- КА, ТА-КА-ПА, ТА-ПА-КА, ТА-

ДА-ТА, ТА-ТА-ДА, ТА-ДА-ДА, БА-ПА-БА, ПА-ПА-БА.  

А сейчас я произнесу слова, ты их запомнишь и повторишь (порядок слов 

несколько раз изменяется):  

ДОМ-ТОМ-КОМ  

БОЧКА-ТОЧКА-ДОЧКА-КОЧКА.  

 

Оценка результатов:  

высокий уровень- ребенок безошибочно различает слова, слоги, близкие по 

звуковому составу, различает слова со сходными звуками.  

Средний уровень- ребенок допускает незначительные ошибки, при 

замедленном повторении может их исправить самостоятельно.  

Низкий уровень-ребенок не различает сходные по звучанию слоги и слова, не 

замечает ошибок при многократном повторении. 

 

Тест на уровень развития познавательной деятельности 

Тест словаря 

Вам предлагается 5 наборов слов. Выберите 1 из них (или постепенно в разные 

дни работайте с каждым набором) и задайте ребенку инструкцию:  

Представь, что ты встретился с иностранцем, он плохо понимает по-русски. Он 

просит тебя объяснить, что означают эти слова. Как ты ответишь? Далее 

поочередно предлагайте слова из выбранного вами набора. 

Наборы слов:  
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1. Велосипед, гвоздь, письмо, зонтик, мех, герой, качаться, соединять, кусать, 

острый.  

2. Самолет, молоток, книжка, плащ, перья, друг, прыгать, разделять, бить, 

тупой.  

3. Автомобиль, веник, блокнот, сапоги, чешуя, трус, бежать, связывать, щипать, 

колючий.  

4. Автобус, лопата, альбом, шляпа, пух, ябеда, вертеться, чесать, мягкий, 

убегать.  

5. Мотоцикл, щетка, тетрадь, ботинки, шкура, враг, спотыкаться, собирать, 

гладить, шершавый.  

При затруднении ребенок может нарисовать данный предмет или изобразить 

жестом. 

Оценка результатов: за каждое правильно объясненное слово максимально 

возможно поставить 2 балла ( за определение, близкое к научному). 

1 балл- понимает значение слова, но словесно его выразить не может. 

1,5 балла- может описать предмет словесно. 

0 баллов- отсутствует понимание слова. 

 

Для шестилеток  

низкий уровень- 0 – 6,5 баллов  

Средний уровень- 7-12 баллов  

Высокий уровень- 12,5- 20 бал 

 

Тест «Кругозор»  

оценка уровня развития познавательной деятельности 

Цель теста: определение объема сведений о себе, своей семье, окружающим 

мире, а также способности к анализу и суждениям. 

1. Назови свое имя, фамилию, отчество.  

2. Назови фамилию, отчество родителей.  

3. Ты девочка или мальчик? Кем будешь, когда вырастешь: мужчиной или 

женщиной?  

4. У тебя есть брат, сестра, кто старше?  

5. Сколько тебе лет? Сколько будет через год, два?  

6. Сейчас утро, вечер (день или утро?)  

7. Когда ты завтракаешь (утром или вечером?), обедаешь? Что бывает раньше 

обед или ужин, день или ночь?  

8. Где ты живешь, назови свой домашний адрес?  

9. Кем работают твои родители?  

10. Ты любишь рисовать? Каково цвета этот карандаш (платье, книга?)  
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11. Какое сейчас время года, почему ты так считаешь?  

12. Когда можно кататься на санках – зимой или летом?  

13. Почему снег бывает зимой, а не летом?  

14. Что делает почтальон (врач, учитель?)  

15. Зачем в школе нужен звонок, парта?  

16. Ты сам хочешь пойти в школу?  

17. Покажи свой правый глаз, левое ухо? Зачем нам нужны глаза, уши?  

18. Каких животных ты знаешь?  

19. Каких птиц ты знаешь?  

20. Кто больше, корова или коза?  

21. Что больше 8 или 5? Посчитай от 3 до 6, от 9 до 2.  

22. Что нужно сделать, если ломаешь чужую вещь? 

 

Сведения о себе, семье– 1,2,3,4,5,8,9,17  

Представление об окружающем мире – 6,7, 10,11, 12,14, 18,19  

Способность к анализу, рассуждениям– 13, 20, 21,22  

Школьная мотивация – 15,16.  

 

ОЦЕНКА:  

Каждый правильный ответ – 1 балл, правильный, но неполный ответ 0,5 балла.  

Отдельно оцениваются следующие вопросы:  

• 5 вопрос – ребенок вычислил, сколько ему будет лет – 1 балл, называет год с 

учетом месяцев – 3 балла (например мне 6 лет восемь месяцев, через год будет 

7 лет и восемь месяцев) 

• 8 вопрос – полный домашний адрес – 3 балла  

• 15 вопрос – правильное применение школьной атрибутики – 1 балл  

• 16 вопрос – положительный ответ – 1 балл  

• 17 вопрос – правильный ответ – 3 балла  

• 22 вопрос – правильный, адекватный ответ – 2 балла  

Оценка результатов: 

Высокий уровень – 24-29 баллов  

Средний уровень – 20-23,5 балла  

Низкий уровень – от 19,5 и ниже 

 

Тест «Нарисуй человека» 

Попросите ребёнка нарисовать человека: «Возьми лист бумаги и нарисуй 

человечка. Реши, кто это будет: мальчик, девочка, дядя, тетя». 

В идеале это должна быть картинка фигуры человека, у которой есть все части: 

уши, глаза, рот, туловище, шея, руки с пальцами, ноги, нижняя часть туловища 
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отделена от верхней. Чем меньше деталей, тем примитивнее рисунок. 

 

Тест «Повтори» 

Напишите на нелинованном листе бумаги фразу письменными буквами: «Ей 

дан чай». 

Инструкция может быть следующая:  

«Посмотри внимательно, как нарисованы здесь буквы, попробуй написать их 

точно так же». 

Самый высокий балл можно дать, когда вы видите, полную схожесть букв и 

образца. Конечно, буквы могут отличаться от оригинала, но не больше чем в 

два раза. 

А также ребенок должен показать, что он увидел заглавную букву, которая 

будет выше остальных. 

 

Тест «Круг» 

Нарисуйте циркулем на листе круг диаметром примерно 2,5 см. 

Попросите ребенка аккуратно обвести его по контуру, не отрывая руки. 

Если это задание выполнено успешно, то вы увидите точное воспроизведение 

образца. 

Понаблюдайте, насколько грубые ошибки допущены в этой работе. 

Если вы видите, что ребёнку многое дается с трудом, и тем более у него нет 

желания – не стоит его заставлять. В конце концов, он просто не готов. 

 

 

 

 


