
 
Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования 

«Дом детского творчества» г. Усолье-Сибирское 

 

Утверждено 

приказом директора  

 № 135/2 от 14.09.2023 г. 

 

Положение о режиме занятий обучающихся 
 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Дом детского 

творчества" г.Усолье-Сибирское (далее - Учреждение) регламентирует организацию 

учебного процесса.  

1.2. Настоящее Положение разработано на основе нормативных документов:  

• Федерального закона от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №629 от 

27.07.2022г. «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

• СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённого 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. 

№28; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

• Устава Учреждения. 

1.2. Приём в Учреждение на обучение по дополнительным общеразвивающим программам 

осуществляется на основании Правил приема, обучающихся в МБУДО «ДДТ». 

1.3. Положение принято с учетом мнения советов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

2. Режим занятий 

2.1. Дополнительные общеразвивающие программы в Учреждении реализуются в течение 

всего календарного года, включая каникулярное время.  

2.2. Учебный год в Учреждении начинается в первый понедельник сентября, а 

заканчивается 31 мая текущего года.  

2.3 Учебный год может быть установлен для отдельных объединений в летний период в 

связи с особыми условиями реализации дополнительных общеразвивающих программ. 

2.4. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 21.00. Для 

обучающихся в возрасте с 7 до 10 лет окончание занятий не позднее 20.00, с 10 до 18 лет 

допускается окончание занятий в 21.00. Занятия с применением исключительно 



дистанционных образовательных технологий должны заканчиваться не позднее 21.00 

часов. 

2.5. В период школьных каникул допускается перенос занятий на утренние часы основным, 

переменным составом, или индивидуально. Проведение занятий возможно на базе 

Учреждения, в учреждениях культуры, музеях, библиотеках, на концертных и спортивных 

площадках и т.д., с учетом специфики деятельности объединений. Изменение места занятий 

в связи с плановыми выездами оформляется приказом директора. 

2.6. Продолжительность занятий исчисляется в академических часах (академический час 45 

минут), при проведении занятий с детьми 5-7- летнего возраста, продолжительность 

академического часа до 30 минут. Учебные занятия с использованием исключительно 

дистанционных образовательных технологий для детей – инвалидов - 40 мин.  

2.7. Периодичность занятий в неделю устанавливается в соответствии со спецификой 

дополнительной общеобразовательной программы. 

2.8. Перерыв между учебными занятиями не менее 10 минут для отдыха обучающихся и 

проветривания помещений. В группах физкультурно-спортивной направленности, 

хореографии, перерывы только между группами, в связи со спецификой вида деятельности.  

2.9. Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся, по представлению педагогических работников с 

учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. 

 
 

 

 


