Расписание занятий

Педагога Чекоданова Вадима Вячеславовича
Спортивное объединение «Добрыня»
	Группа
	Понед.
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Ушу 

1 год обучения (1 смена)
	10.00-11.00
	
	10.00-11.00
	
	10.00-11.00
	

	Ушу 

1 год обучения (2 смена)
	15.00-16.00
	
	15.00-16.00
	
	15.00-16.00
	

	Тай-бокс индивид. 
	
	10.00-12.00
	
	10.00-12.00
	
	14.00-14.55

	Тай-бокс 

1 год обучения
	
	15.00-16.00
	
	15.00-16.00
	
	15.00-16.00

	Ушу 

2-4 год обучения
	
	16.05-16.50

17.00 – 17.45
	
	16.05-16.50

17.00 – 17.45
	
	16.05-16.50

17.00 – 17.45

	Тай-бокс 

2-3 год обучения
	16.30-17.15

17.20 – 18.05
	
	16.30-17.15

17.20 – 18.05
	
	16.30-17.15

17.20 – 18.05
	

	Тай-бокс 

4-5 год обучения
	18.10-18.55

19.00 – 19.45
	18.00-18.45

18.50 – 19.35
	
	18.00-18.45

18.50 – 19.35
	18.10-18.55

19.00 – 19.45
	

	Военно-исторический театр
	
	
	18.10-18.55

19.00 – 19.45
	
	
	


